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1. Цель и задачи рабочей программы дисциплины (модуля) 

Дисциплина (модуль)  

Лабораторные методы в санитарной микробиологии 
Название дисциплины и модуля (при наличии) 

реализуется в 

части, формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений Блок 1 «Дисциплины (модули)» 
базовой/вариативной  

по направлению подготовки (специальности) 

31.08.05 Клиническая лабораторная диагностика 
Код и наименование специальности/направления подготовки 

очной формы обучения. 

Цель:  

Подготовка квалифицированного врача-специалиста в области клинической лабораторной 

диагностики, обладающего системой общекультурных и профессиональных компетенций, 

способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности в условиях: 

неотложной; скорой, в том числе специализированной, медицинской помощи. 

Задачи:  

1. Сформировать системные знания о современных методах санитарно-

микробиологического контроля объектов окружающей среды (воздуха, воды, почвы, 

смывов с поверхностей) в соответствии с действующими нормативно-правовыми актами.  

2. Освоить практические навыки отбора проб, пробоподготовки и проведения лабораторных 

исследований для оценки микробной обсемененности, выявления индикаторных и 

патогенных микроорганизмов. 

3. Научиться интерпретировать результаты санитарно-микробиологических исследований, 

оценивать их эпидемиологическую значимость и формулировать лабораторное заключение. 

4. Изучить принципы организации и обеспечения внутрилабораторного контроля качества 

санитарно-микробиологических исследований, включая работу с контрольными штаммами 

микроорганизмов. 

5. Сформировать компетенции по планированию и мониторингу санитарно-

микробиологических исследований в рамках производственного контроля и при 

расследовании очагов инфекционных заболеваний для установления возможных факторов 

передачи возбудителя. 

Изучение дисциплины (модуля)  

Лабораторные методы в санитарной микробиологии 
Название дисциплины и модуля (при наличии) 

базируется на знаниях и умениях, полученных обучающимися ранее в ходе освоения ряда 

дисциплин (модулей). 

Физиология, Химия, Терапия. 

Изучение дисциплины (модуля) 

Лабораторные методы в санитарной микробиологии 
Название дисциплины и модуля (при наличии) 

является базовым для последующего освоения дисциплин (модулей):  

Клиническая практика 
Дисциплины (модули) последующего изучения 
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2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю) 
Компетенции, закрепленные за дисциплиной (модулем): 

2.1. Универсальные компетенции и индикаторы их достижения 

Наименование 

категории 

(группы) 

компетенций 

Код и наименование 

универсальной 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной 

компетенции 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен 

критически и системно 

анализировать, 

определять 

возможности и способы 

применения 

достижения в области 

медицины и фармации 

в 

профессиональном 

контексте 

УК-1.1. Знает методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и 

фармации.  

УК-1.2. Умеет критически и системно 

анализировать достижения в области 

медицины и фармации.  

УК-1.3. Умеет определять 

возможности и способы применения 

достижений в области медицины и 

фармации в профессиональном 

контексте.  

УК-1.4. Владеет методами и приемами 

системного анализа достижений в 

области медицины и фармации для их 

применения в профессиональном 

контексте.  

Разработка и 

реализация проектов  

 

УК-2. Способен 

разрабатывать, 

реализовывать проект и 

управлять им 

УК-2.1. Знает основы проектного 

менеджмента и международные 

стандарты управления проектом.  

УК-2.2. Умеет определять проблемное 

поле проекта и возможные риски с 

целью разработки превентивных мер 

по их минимизации.  

УК-2.3. Умеет осуществлять 

мониторинг и контроль над 

осуществлением проекта.  

УК-2.4. Умеет разрабатывать проект в 

области медицины и критерии его 

эффективности.  

Коммуникация  

 

УК-4. Способен 

выстраивать 

взаимодействие в 

рамках своей 

профессиональной 

деятельности  

 

УК-4.1. Знает основы психологии и 

умеет выстраивать взаимодействие в 

рамках профессиональной 

деятельности.  

УК-4.2. Умеет поддерживать 

профессиональные отношения.  

УК-4.3. Владеет приемами 

профессионального взаимодействия 

коллегами и пациентами.  

УК-4.4. Осуществляет ведение 

документации, деловой переписки с 

учетом особенностей стилистики 

официальных и неофициальных писем 

и социокультурных различий в 

оформлении корреспонденции. 
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Самоорганизация и 

саморазвитие  

(в том числе 

здоровьесбережение) 

УК-5. Способен 

планировать и решать 

задачи собственного 

профессионального и 

личностного развития, 

включая задачи 

изменения  

карьерной траектории.  

 

УК-5.1. Знает основные 

характеристики, методы и способы 

собственного профессионального и 

личностного развития, включая задачи 

изменения карьерной траектории.  

УК-5.2. Умеет намечать ближние и 

стратегические цели собственного 

профессионального и личностного 

развития.  

УК-5.3. Умеет осознанно выбирать 

направление собственного 

профессионального и личностного 

развития и минимизировать 

возможные риски при изменении 

карьерной траектории.  

УК-5.4. Владеет методами 

объективной оценки собственного 

профессионального и личностного 

развития, включая задачи изменения 

карьерной траектории.  

УК-5.5. Владеет приемами 

самореализации в профессиональной и 

других сферах деятельности.  

 

2.3. Профессиональные компетенции и индикаторы их достижения, установленные в 

соответствии с Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 14 марта 2018г. № 145н «Профессиональный стандарт «Специалист в области 

клинической лабораторной диагностики». 

 

Категория 

профессиональных 

компетенций 

(обобщенная 

трудовая функция) 

Код и наименование 

профессиональной 

компетенции 

(трудовая функция) 

Код и наименование индикатора 

достижения профессиональной 

компетенции 

(трудовые действия) 

Выполнение, 

организация и 

аналитическое 

обеспечение 

клинических 

лабораторных 

исследований 

четвертой 

категории 

сложности, 

консультирование 

медицинских 

работников и 

пациентов. 

Организация 

работы и 

управление 

лабораторией 

ПК-1. 

Консультирование 

медицинских 

работников и пациентов 

ПК-1.1. Консультирование медицинских 

работников и пациентов по особенностям 

взятия, транспортировки и хранения 

биологического материала.  

ПК-1.2. Консультирование медицинских 

работников и пациентов по правилам и 

методам проведения исследований при 

выполнении клинических лабораторных 

исследований по месту взятия 

биологического материала (по месту 

лечения).  

ПК-1.3. Анализ результатов клинических 

лабораторных исследований, 

клиническая верификация результатов.  

Составление клинико-лабораторного 

заключения по комплексу результатов 

клинических лабораторных 

исследований.  
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ПК-1.4. Консультирование врача-

клинициста на этапе интерпретации 

результатов клинических лабораторных 

исследований.  

ПК-1.5. Определяет перечень 

необходимых клинических лабораторных 

исследований для решения стоящей 

перед лечащим врачом диагностической 

задачи. Консультировать врача-

клинициста по подготовке пациента к 

исследованию и влиянию проводимого 

лечения на результаты клинических 

лабораторных исследований.  

ПК-1.6. Консультирует пациента по 

подготовке к исследованию и влиянию 

проводимого лечения на результаты 

клинических лабораторных исследований 

(при заказе исследования пациентом). 

ПК-2. Организационно-

методическое 

обеспечение 

лабораторного процесса 

ПК-2.1. Разработка и применение 

стандартных операционных процедур 

(СОП) по этапам клинико-лабораторного 

исследования.  

ПК-2.2. Составление рекомендаций по 

правилам сбора, доставки и хранения 

биологического материала.  

ПК-2.3. Разработка и применение 

алгоритма извещения лечащих врачей 

при критических значениях 

лабораторных показателей у пациентов.  

ПК-2.4. Разработка и применение 

алгоритма по выдаче результатов 

клинических лабораторных 

исследований. ПК-2.5. Составление 

периодических отчетов о своей работе, 

работе лаборатории, по 

внутрилабораторному контролю и 

внешней оценке качества исследований.  

ПК-2.6. Анализ и оценка показателей 

деятельности лаборатории.  

ПК-2.7. Управление материально-

техническими, информационными и 

кадровыми ресурсами лаборатории. 

ПК-3. Выполнение 

клинических 

лабораторных 

исследований четвертой 

категории сложности 

ПК-3.1. Выполнение клинических 

лабораторных исследований четвертой 

категории сложности, требующих 

специальной подготовки (повышение 

квалификации), и составление клинико- 

лабораторного заключения по профилю 

медицинской организации (экспертные 

клинические лабораторные 

исследования): химико-

микроскопических, гематологических, 
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цитологических, биохимических, 

коагулологических, иммунологических, 

иммуногематологических, химико-

токсикологических, для проведения 

терапевтического лекарственного 

мониторинга, молекулярно-

биологических, генетических, 

микробиологических, в том числе 

бактериологических, паразитологических 

и вирусологических исследований.  

ПК-3.2. Выполнение процедур контроля 

качества методов клинических 

лабораторных исследований четвертой 

категории сложности.  

ПК-3.3. Разработка и применение 

стандартных операционных процедур по 

клиническим лабораторным 

исследованиям.  

ПК-3.4. Подготовка отчетов по 

результатам клинических лабораторных 

исследований. 

ПК-4. Формулирование 

заключения по 

результатам 

клинических 

лабораторных 

исследований четвертой 

категории сложности 

ПК-4.1. Оценка патофизиологических 

процессов в организме пациента на 

основании результатов клинических 

лабораторных исследований.  

ПК-4.2. Формулирование и оформление 

заключения по результатам клинических 

лабораторных исследований.  

ПК-4.3. Оценка и интерпретация 

результатов клинических лабораторных 

исследований.  

ПК-4.4. Осуществление клинической 

верификации результатов клинических 

лабораторных исследований. 

ПК-5. Организация 

деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского 

персонала лаборатории 

и ведение медицинской 

документации 

ПК-5.1. Организация деятельности 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала лаборатории. 

ПК-5.2. Контроль выполнения 

должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала лаборатории.  

ПК-5.3. Контроль выполнения 

находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом лаборатории 

требований охраны труда и санитарно-

противоэпидемического режима.  

ПК-5.4. Ведение медицинской 

документации, в том числе в 

электронном виде.  

ПК-5.5. Взаимодействие с руководством 

медицинской организации и 
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структурными подразделениями 

медицинской организации.  

ПК-5.6. Управление системой качества 

организации и выполнения клинических 

лабораторных исследований в 

лаборатории.  

ПК-5.7. Планирование, организация и 

контроль деятельности лаборатории и 

ведение медицинской документации. 

 

3. Объем дисциплины (модуля) и виды учебной работы 

Общая трудоемкость дисциплины (модуля)  

Лабораторные методы в санитарной микробиологии 
Название дисциплины/модуля (при наличии)  

 

составляет 3 зачетных единиц  108 акад. часов  

Организационная форма учебной работы 

Трудоемкость 

акад. час. 

по курсам обучения 

(акад.час.) 

1 курс 2 курс 

Лекции 2 - 2 

Практические занятия 16 - 16 

Семинарские занятия 14 - 14 

Самостоятельная работа 66 - 66 

Консультации 10 - 10 

Промежуточный контроль: зачет  - + 
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4. Структура и содержание дисциплины (модуля) 

№
 р

а
зд

ел
а

 

Раздел дисциплины 

(модуля) 
Название тем раздела и их содержание 

из них: 

аудиторные занятия 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

К
о
н

су
л
ь
та

ц
и

и
 

Л
ек

ц
и

и
 

С
ем

и
н

ар
ы

  

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

за
н

я
ти

я 

1 Основы организации и 

нормативно-правовое 

регулирование 

санитарно-

микробиологических 

исследований  

1. Цели, задачи и объекты санитарной микробиологии. 

Определение и место санитарной микробиологии в системе 

профилактической медицины и клинической лабораторной 

диагностике. Основные понятия: индикаторные микроорганизмы, 

санитарно-показательные микроорганизмы, патогены. Объекты 

контроля: вода, воздух, почва, пищевые продукты, смывы с 

поверхностей.  

2. Нормативная документация и требования к лаборатории. 

Обзор ключевых документов, требования к оснащению, помещениям, 

персоналу, выполняющим санитарно-микробиологические 

исследования для целей производственного контроля и социально-

гигиенического мониторинга.  

1 4 4 17 3 

2 Методы отбора проб и 

санитарно-

бактериологической 

анализ объектов 

окружающей среды 

3. Правила и техники обора проб для микробиологического 

анализа. Стандартизированные методы отбора проб воды (питьевой, 

сточной), воздуха (седиментационные, аспирационные), пищевых 

продуктов, смывов с рук персонала и оборудования. Требования к 

стерильности, транспортировке и документальному оформлению. 

4. Методы оценки общей микробной обсемененности и 

выявления индикаторных групп микроорганизмов. Определение 

общего микробного числа, титра колиформных бактерий и 

термотолерантных колиформ. Методы титрования, мембранной 

фильтрации. Учет и оценка результатов в сравнении с нормативными 

показателями.  

1 4 4 17 3 
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3 Методы выявления и 

идентификации 

патогенных 

микроорганизмов в 

объектах внешней 

среды 

5. Принципы селективного культивирования и серологической 

идентификации патогенов. Среды обогащения, дифференциально-

диагностические и селективные среды для выявления сальмонелл, 

шигелл, листерий и стафилококков. Принципы постановки реакции 

агглютинации на стекле и в пробирке с диагностическими 

сыворотками. 

6.  Современные ускоренные и молекулярно-биологические 

методы детекции. Иммуноферментный анализ и полимеразная 

цепная реакция в реальном времени для детекции патогенов и их 

токсинов в пищевых продуктах и воде. Преимущества и ограничения 

методов.  

- 4 4 16 2 

4 Контроль качества и 

обеспечение 

биобезопасности в 

лаборатории. 

Интерпретация 

результатов 

санитарно-

микробиологических 

исследований 

7. Внутрилабораторный контроль качества санитарно-

микробиологических исследований. Работа с контрольными 

штаммами микроорганизмов. Учет и контроль питательных сред, 

реактивов, оборудования. Ведение отчетной документации. Основные 

принципы обеспечения достоверности и сопоставимости результатов. 

Правила работы и техника безопасности в лаборатории медицинской 

микробиологии. Режимы стерилизации и дезинфекции. Обращение с 

инфицированным материалом, утилизация отходов.  

8.  Оформление протокола и лабораторного заключения по 

результатам исследования. Структура заключения, трактовка и 

интерпретация, формулировка выводов и рекомендаций. 

Эпидемиологическая оценка результатов в системе 

производственного контроля и при расследовании случаев вспышек 

инфекционных заболеваний.   

- 2 4 16 2 

Итого 2 14 16 66 10 
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5. Виды самостоятельной работы 
№ 

п/п 
Вид самостоятельной работы 

Трудоемкость, 

акад. час. 

1.  Подготовка к тестовому контролю, решение ситуационных 

задач 
12 

2.  Дополнение конспекта лекции рекомендованной научно-

методической литературой 
14 

3.  Подготовка и выступление с докладом 12 

4.  Изучение литературы по модулям (темам) 14 

5.  Участие в мастер-классах и конференциях 14 

Итого 66 

 

6. Учебно-методическое обеспечение по дисциплине (модуля) 
6.1. Основная литература 

№ 

п/п 
Наименование 

1.  Клиническая лабораторная диагностика : национальное руководство / под ред. В. 

В. Долгова, М. А. Годкова, Т. В. Вавиловой. – 2-е изд., перераб. и доп. – М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2025. – 672 с. 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970489307/call_reader.html 

2.  Припутневич, Т.В., Ефимов, Б.А., Исаева, Е.Л., Гордеев, А.Б. Медицинская 

микробиология. От микроскопии к масс-спектрометрии / Под ред. Т.В. 

Припутневич. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 192 с. 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970484951/call_reader.html 

 

6.2. Дополнительная литература 

№ 

п/п 
Наименование 

1.  Иммунохимический анализ в лабораторной медицине. Учебное пособие / Под 

редакцией В.В. Долгова. – Тверь: «Триада», 2015. – 418 с. 

2.  Клиническая лабораторная диагностика: в двух томах. Том 1 / Под ред. профессора 

В.В. Долгова. – М.: ООО «Лабдиаг», 2017. – 464 с. 

3.  Клиническая лабораторная диагностика: в двух томах. Том 2 / Под ред. профессора 

В.В. Долгова. – М.: ООО «Лабдиаг», 2018. – 624 с. 

4.  Качество лабораторных исследований для эффективной диагностики. / Долгов В.В., 

Годков М.А., Зенина Л.П. и др. – М. : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 128 с.  

https://medbase.ru/book/ISBN9785970494561/call_reader.html 

5.  Кишкун, А.А. Справочник заведующего клинико-диагностической лабораторией. – 

М. : ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 912 с. 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970464397/call_reader.html 

6.  Мельниченко, А.А. и др. Санитарно-гигиенические лабораторные исследования. 

Руководство к практическим занятиям: учебное пособие. – М.: Практическая 

медицина, 2017. – 272 с. 

7.  ПЦР в реальном времени / Д.В. Ребриков, Г.А. Саматов, Д.Ю. Трофимов и др. / под 

ред. Д.В. Ребрикова. – 8-е изд. – М.: БИНОМ. Лаб. знаний, 2020. – 223 с.  

8.  Методические рекомендации МР 3.1.0346-24 «Организация и проведение 

микробиологического мониторинга в медицинских организациях» (утв. 

Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека 26 апреля 2024 г.). 

 

6.3. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», обеспечивающие 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970489307/call_reader.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970484951/call_reader.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970494561/call_reader.html
https://medbase.ru/book/ISBN9785970464397/call_reader.html
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доступ (удаленный доступ) к современным профессиональным базам данных и 

информационным справочным системам, используемые в процессе освоения дисциплины 

№ 

п/п 
Наименование ресурса Адрес сайта 

1.  Справочно-правовая система «Консультант 

Плюс» 

http://www.consultant.ru/ 

 

2.  Информационно-образовательный проект №1 https://praesens.ru/ 

 

3.  Медицинская статистика http://medstatistic.ru/ 

 

4.  Консультант врача 

Электронная медицинская библиотека 

http://www.rosmedlib.ru/ 

 

5.  Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU 

https://elibrary.ru/ 

 

6.  Бесплатная электронная библиотека «Единое 

окно доступа к информационным ресурсам» 

http://window.edu.ru/ 

 

 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
При реализации образовательной программы для изучения дисциплины 

Лабораторные методы в санитарной микробиологии 
Название дисциплины и модуля (при наличии) 

используются следующие компоненты материально-технической базы ГБУЗ «НИИ СП 

им. Н.В. Склифосовского ДЗМ»: 

1. Библиотечный фонд ГБУЗ «НИИ СП им. Н.В. Склифосовского ДЗМ». 

2. Библиотечный фонд Электронная медицинская библиотека «Консультант врача» – 

Электронно-библиотечная система (обеспечивающая одновременный доступ не 

менее 25% обучающихся по программе ординатуры). 

3. Ежегодно обновляемое лицензионное программное обеспечение Microsoft: 

− Microsoft Office 2007 Russia Government OPEN Level C Microsoft Office Professional 

Plus 2007 Russia Government OPEN Level C, номер лицензии: 44801675 (бессрочная); 

− Microsoft Office Professional Plus 2010 Russia Government OPEN 1 License Level A, 

номер лицензии: 47777193(бессрочная); 

− Microsoft Windows Professional 7 Russian OPEN 1 License No Level Legalization Get 

Genuine Номер лицензии: 47762906 (бессрочная). 

4. Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, практического типа, оснащенные столами, стульями, наглядными учебно-

методическими пособиями и типовыми наборами профессиональных моделей. 

5. Мультимедийный проектор – 3 шт., интерактивная доска – 1 шт., маркерная доска-2 

шт., автоматизированное рабочее место преподавателя-3 шт., автоматизированное 

рабочее место обучающихся, с доступом в электронную информационно-

образовательную среду – 10 шт. 

6. Ординаторская (помещение для самостоятельной работы с подключением к сети 

«Интернет» и с доступом в электронную информационно-образовательную среду, в 

том числе с одновременным доступом не менее 25% обучающихся по программе 

ординатуры). 

7. Оснащенные специализированным оборудованием и расходным материалом для 

проведения гистологических, цитоонкологических, микробиологических, 

иммунологических, биохимических, медико-генетических, паразитологических, 

микологических, вирусологических диагностических исследований. Автоматическая 

система для окраски гематологических мазков Hematek, Микроскопы Zeiss Axiostar 

plus, Olympus, MEIJI TECHNO, счетчик для подсчета лейкоцитарной формулы, 

http://www.consultant.ru/
https://praesens.ru/
http://medstatistic.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
https://elibrary.ru/
http://window.edu.ru/
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камера Горяева, Фукса-Розенталя, Автоматический анализатор мочи с 

программируемой загрузкой проб и тест-полосок Aution Max AX-4280, 

Многокомпонентный отражательный фотометр для анализа мочи с ручной загрузкой 

Aution Eleven AE4020, Гибридный автоматизированный анализатор мочи DIRUI FUS-

2000, Гематологический анализатор для подсчета форменных элементов крови с 

модулем дифференцировки по 5-ти популяциям и модулем подсчета ретикулоцитов 

Sysmex 350 corporation, BС-6200, Анализатор скорости оседания эритроцитов 

ROLLER 20 Plus Needle, Автоматический биохимический анализатор Olympus AU 

2700 и 640, BS-800M1, Система электрофореза автоматическая Sas-1 Plus/Sas-2, 

Анализатор для определения гликозилированного гемоглобина Adams Alc HA-8180V, 

Анализатор иммунофлюоресцентный AQT90 FLEX, Анализатор кислотно-щелочного 

и газового состава крови ABL835 FLEX, Анализатор автоматический 

иммунохемилюминесцентный MAGLUMI 800, Автоматический иммунохимический 

электрохемилюминесцентный анализатор eCL8000,  Коагулолометр автоматический 

ACL TOP 700 и 750, Анализатор факторов свертываемости крови CA-660,  

Анализатор агрегации тромбоцитов Агрегометр Chrono-Log 490, Тромбоэластометр 

четырехканальный ROTEM Delta, Тромбоэластограф TEG-5000, Анализатор 

автоматический для иммуногематологических исследований Galileo NEO, IH 1000, 

Осмометр коллоидный (онкометр), Осмометр криоскопический, Спектрофотометр 

Specord-40, Анализатор иммуноферментный Freedom EVOLyzer 200/8, Анализатор 

иммунохемилюминесцентный ADVIA Centaur XP, Детектирующий ПЦР-

амплификатор RG-3000, Генетический анализатор GSJunior. Микроскоп, Анализатор 

WalkAway-40, анализатор Bactec 9050. 

 
8. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации 

 

Паспорт фонда оценочных средств 

Лабораторные методы в санитарной микробиологии 
Название дисциплины и модуля 

Оценочные средства Количество 

1. Комплекты заданий в форме контрольной работы 2 

2. Контрольные вопросы 20 

3. Вопросы тестового контроля 20 

4. Ситуационные задачи 7 

5. Вопросы к экзамену 0 

 

Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных 

этапах их формирования 

№ 

п./п. 

Контролируемые 

разделы дисциплины 

(модуля) 1 

Код контролируемой 

компетенции  

(или ее части) 

Наименование 

оценочного средства2 

1)  

Анатомия и 

физиология 

иммунной 

системы 

УК-1, УК-2, УК-4,  

УК-5.  ПК-1, ПК-2, 

ПК-3,  ПК-4,  ПК-5 

Контрольные работы – письменно  

Контрольные вопросы – устно 

Вопросы тестового контроля – 

письменно  

Ситуационные задачи – письменно 

2)  

Принципы 

иммунологических 

методов и оценки 

УК-1, УК-2, УК-4,  

УК-5.  ПК-1, ПК-2, 

ПК-3,  ПК-4,  ПК-5 

Контрольные работы – письменно  

Контрольные вопросы – устно 

Вопросы тестового контроля – 

 
1 Наименование разделов берется из рабочей программы дисциплины (модуля). 
2 Наименование оценочного средства и способ осуществления оценки компетенции (части контролируемой компетенции) (устно, 
письменно, компьютерные технологий и др.). 
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иммунного статуса письменно  

Ситуационные задачи – письменно 

3)  

Диагностика 

инфекционных 

болезней 

иммунологическими 

методами 

УК-1, УК-2, УК-4,  

УК-5.  ПК-1, ПК-2, 

ПК-3,  ПК-4,  ПК-5 

Контрольные работы – письменно  

Контрольные вопросы – устно 

Вопросы тестового контроля – 

письменно  

Ситуационные задачи – письменно 

4)  

Основные 

иммунопатологическ

ие синдромы 

УК-1, УК-2, УК-4,  

УК-5,  ПК-1, ПК-2, 

ПК-3,  ПК-4,  ПК-5 

Контрольные работы – письменно  

Контрольные вопросы – устно 

Вопросы тестового контроля – 

письменно  

Ситуационные задачи – письменно 

 
Комплекты заданий в форме контрольной работы 

 

Комплект заданий для проведения 

текущего контроля успеваемости №1 

Тема 1.  

1) Дайте определение санитарной микробиологии как научно-практической 

дисциплины. Каковы ее основные цели? 

2) Перечислите не менее пяти объектов окружающей среды, подлежащих санитарно-

микробиологическому контролю, и укажите, что является основным предметом для 

исследования каждого из них 

 

Тема 2.  

1) Назовите три основных вида нормативных документов, регламентирующих методы 

исследования в санитарной микробиологии. 

2) Каковы основные требования к помещению лаборатории, проводящей работы с 

микроорганизмами III-IV групп патогенности?  

 

Тема 3.  

1) Опишите последовательность действий при отборе пробы воды из крана для 

бактериологического анализа на объекте общественного питания. 

2) В чем принципиальное отличие процедуры отбора проб воздуха аспирационных 

методом от седиментационного и какой метод дает более точный результата?  

 

Тема 4.  

1) В чем заключается суть метода определения общего микробного числа и о чем 

свидетельствует превышение этого показателя? 

2) Что такое «титр бактерий» и «коли-индекс»? как эти показатели рассчитываются при 

исследовании воды и для какой группы микроорганизмов они применяются?  

 

Комплект заданий для проведения 

текущего контроля успеваемости №2 

Тема 5.  

1) Опишите логику применения сред обогащения, элективных и дифференциально-

диагностических на примере выделения Salmonella spp. из пищевого продукта.  

2) Для подтверждения какой бактерии (род/вид) используется реакция агглютинации 

на стекле со специфической плазма-коагулирующей сывороткой? Опишите принцип этой 

реакции.  

 

Тема 6.  
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1) Какое преимущество перед культуральными методами дает метод ПЦР в реальном 

времени при исследовании пищевого продукта на наличие Listeria monocytogenes? 

2) В каких случаях для экспресс-детекции токсинов и антигенов патогенных бактерий 

в объектах среды целесообразно применять иммуноферментный анализ?  

 

Тема 7.  

1) Какие контрольные штаммы микроорганизмов необходимо использовать для 

проверки качества питательной среды Эдо? Какой результат ожидается при их правильном 

росте?  

2) Что входит в понятие внутрилабораторный контроль качества и какова роль врача 

клинической лабораторной диагностики в этой системе?   

 

Тема 8.  

1) Как должна быть организована утилизация использованных бактериологических 

петель, пипеток, чашек Петри с культурами после проведения анализа? 

2) При исследовании смыва с разделочной доски в столовой были обнаружены БГКП в 

количестве 10 КОЕ/см2. Дайте оценку этому результату на основании действующих 

нормативов и сформулируйте выводы для протокола.  

 

 

Оценивание обучающегося при выполнении контрольной работы 

 

Оценка 

(пятибалльная) 
Критерии оценки 

отлично «Отлично» выставляется, если вопрос освещен полно 

хорошо 
«Хорошо» выставляется если вопрос раскрыт, но допущены 

неточности в определении понятий 

удовлетворительно  
«Удовлетворительно» выставляется, если вопрос раскрыт 

поверхностно 

неудовлетворительно 

«Неудовлетворительно» выставляется, если вопрос не раскрыт, 

присутствую критические противоречия с фундаментальной 

теорией 

 

Вопросы тестового контроля 

 

1. Санитарно-показательные микроорганизмы – это:  

a) Все патогенные бактерии, циркулирующие в окружающей среде.  

b) Микроорганизмы, указывающие на возможное присутствие патогенов и общую 

микробную загрязненность объекта.  

c) Исключительно бактерии группы кишечной палочки (БГКП).  

d) Микроорганизмы, используемые для контроля стерильности питательных сред. 

 

2. Основным нормативным документом, устанавливающим гигиенические нормативы для 

питьевой воды в РФ, является:  

a) ГОСТ Р ИСО 17025. 

b) Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения».  

c) СанПиН (Санитарные правила и нормы) на питьевую воду.  

d) Приказ Минздрава о клинических рекомендациях. 

 

3. При отборе пробы питьевой воды из распределительной сети для бактериологического 

анализа необходимо:  

a) Набрать первую порцию воды, текущей из крана, в стерильную тару.  



 16 

b) Провести предварительное кипячение крана в течение 10 минут.  

c) Дать воде стечь 10-15 минут, затем набрать пробу в стерильную тару с антисептиком.  

d) Дать воде стечь 2-3 минуты, затем набрать пробу в стерильную тару, не касаясь 

горлышком крана. 

 

4. Метод мембранной фильтрации наиболее целесообразно применять для:  

a) Определения общего микробного числа в почве.  

b) Анализа высокомутных вод, например, сточных.  

c) Исследования воды с низкой микробной обсемененностью (питьевая, очищенная).  

d) Подсчета плесневых грибов в воздухе. 

 

5. Показатель «Общее микробное число» (ОМЧ) при исследовании питьевой воды 

характеризует:  

a) Концентрацию исключительно патогенных бактерий.  

b) Общую бактериальную загрязненность воды, включая сапрофитную микрофлору.  

c) Содержание спор сульфитредуцирующих клостридий.  

d) Наличие вирусов гепатита А. 

 

6. Для оценки бактериальной обсемененности воздуха операционной наиболее 

информативным методом является:  

a) Седиментационный метод Коха (чашки Петри).  

b) Аспирационный метод с использованием приборов типа ПОВ-1.  

c) Микроскопия осадка из воздуха.  

d) Титрование пробы воздуха в жидкой среде. 

 

7. Термотолерантные колиформные бактерии отличаются от всех колиформных бактерий 

тем, что они:  

a) Не ферментируют лактозу.  

b) Способны сбраживать лактозу до кислоты и газа при температуре 44,5°С в течение 24 

часов.  

c) Образуют споры при неблагоприятных условиях.  

d) Дают отрицательную оксидазную реакцию. 

 

8. Исследование пищевого продукта на наличие бактерий рода Salmonella 

МАНИПУЛЯЦИОННО начинается с:  

a) Посева на среду Плоскирева.  

b) Посева в комбинированную селективную среду обогащения (например, Кауфмана-

Мюллера).  

c) Постановки реакции агглютинации на стекле.  

d) Микроскопии окрашенного мазка. 

 

9. Для первичного выделения Staphylococcus aureus из смывов с рук персонала используют: 

a) Сахарный бульон.  

b) Солевой желточно-молочный агар (ЖСА).  

c) Среда Китта-Тароцци.  

d) Среда Эндо. 

 

10. Основное преимущество метода ПЦР в реальном времени при детекции Listeria 

monocytogenes в пищевом продукте:  

a) Возможность определения чувствительности к антибиотикам.  

b) Высокая скорость получения результата (сутки vs. 5-7 дней).  

c) Более низкая стоимость анализа по сравнению с культурой.  
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d) Возможность оценки жизнеспособности всех клеток в пробе. 

 

11. Для периодического контроля качества питательной среды Эндо используют 

контрольные штаммы:  

a) Salmonella typhimurium и Proteus vulgaris.  

b) Escherichia coli (рост с металлическим блеском) и Enterococcus faecalis (ингибиция роста).  

c) Bacillus subtilis и Pseudomonas aeruginosa.  

d) Staphylococcus aureus и Candida albicans. 

 

12. К работе с каким классом патогенности (опасности) относятся санитарно-показательные 

бактерии (например, E. coli)?  

a) I группа (особо опасные).  

b) II группа (высокоопасные).  

c) III группа (умеренно опасные).  

d) IV группа (малоопасные). 

 

13. Отработанные бактериологические петли и предметные стекла после работы с 

культурами микроорганизмов III группы патогенности подлежат:  

a) Промыванию и повторному использованию.  

b) Замачиванию в дезинфицирующем растворе, затем автоклавированию или дезинфекции 

как отходы класса Б.  

c) Выбрасыванию в общий мусорный контейнер.  

d) Утилизации путем сжигания в лабораторной печи персоналом. 

 

14. Норматив по содержанию БГКП в смывах с объектов производственного контроля 

(столовая, ЛПУ) составляет:  

a) Допускается не более 100 КОЕ/см².  

b) Допускается не более 20 КОЕ/см².  

c) Допускается не более 1 КОЕ/см² (или не допускается в объеме пробы).  

d) Норматив не установлен. 

 

15. При обнаружении в готовом салате Salmonella enteritidis врач КЛД в заключении должен 

указать:  

a) «Продукт соответствует требованиям безопасности».  

b) «Продукт не соответствует требованиям безопасности по микробиологическому 

показателю «Патогенные, в т.ч. сальмонеллы».  

c) «Продукт требует повторного исследования».  

d) «Рекомендовано провести термообработку продукта». 

 

16. При вспышке ОКИ в детском саду для установления пищевого фактора передачи в 

первую очередь необходимо исследовать: 

a) Пробы крови заболевших детей.  

b) Смывы с игрушек и дверных ручек.  

c) Остатки подозрительных пищевых продуктов и сырье для их приготовления.  

d) Пробы воды из системы водоснабжения. 

 

17. Показатель «коли-индекс» – это:  

a) Концентрация бактериофагов в 1 литре воды.  

b) Количество БГКП, обнаруженных в 1 литре воды (или 1 г продукта).  

c) Титр антител к кишечной палочке в сыворотке крови.  

d) Количество колоний на чашке Петри. 
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18. При проведении внутрилабораторного контроля качества (ВЛК) учетный журнал 

необходим для регистрации:  

a) Только результатов исследований пациентов.  

b) Результатов контроля питательных сред, реактивов, работы оборудования и контрольных 

штаммов.  

c) Графика отпусков сотрудников.  

d) Расхода финансовых средств. 

 

19. Для микробиологического исследования почвы детской игровой площадки определяют:  

a) Только наличие патогенных энтеробактерий.  

b) Количество БГКП, энтерококков, патогенных энтеробактерий, яиц гельминтов.  

c) Только общее микробное число.  

d) Исключительно содержание тяжелых металлов. 

 

20. Наличие бактериофагов (колифагов) в воде свидетельствует о:  

a) Химическом загрязнении воды.  

b) Загрязнении воды фекалиями и возможном присутствии энтеровирусов.  

c) Высокой концентрации растворенного кислорода.  

d) Эффективности хлорирования воды. 

 

 

Оценивание обучающегося на тестировании 

Оценка (пятибалльная) Количество верных ответов (%) 

отлично 75-100 

хорошо 50-75 

удовлетворительно 25-50 

неудовлетворительно 0-25 

 

Ситуационные задачи 

 

Задача 1. 

На городскую СЭС поступила жалоба от жителей одного района на неприятный запах 

и мутность водопроводной воды. Врач КЛД лаборатории СЭС получает задание провести 

плановое исследование воды из распределительной сети этого района. 

1. Составьте перечень основных санитарно-микробиологических показателей, 

которые вы должны исследовать в пробе питьевой воды согласно действующим СанПиН. 

2. При исследовании методом мембранной фильтрации на среде Эндо в 100 мл воды 

вы обнаружили 3 колонии с типичным металлическим блеском. Как интерпретировать этот 

результат? Назовите следующий этап работы с этими колониями. 

3. По итогам анализа во всех пробах из района жалоб превышено ОМЧ, но 

колиформные бактерии не обнаружены. Каковы возможные причины такого результата и 

какие рекомендации вы включите в заключение для служб ЖКХ? 

 

Задача 2. 

Группа людей обратилась в медучреждение с симптомами острой кишечной 

инфекции (рвота, диарея) после посещения кафе. Все пострадавшие ели салат «Оливье». 

Эпидемиолог доставляет в лабораторию пробы остатков салата, майонеза и смывы с 

разделочных досок для исследования. 

1: Исходя из клинической картины (короткий инкубационный период, рвота), какие 

патогенные микроорганизмы являются наиболее вероятными этиологическими агентами? 

Назовите 2-3 основных возбудителя. 
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2: Какая схема (последовательность методов и сред) будет оптимальной для 

исследования салата на наличие Staphylococcus aureus и его энтеротоксина? 

3: В смывах с доски для овощей обнаружены БГКП в количестве 50 КОЕ/см². Оцените 

это нарушение. Какие выводы о санитарном состоянии кухни можно сделать и какие 

рекомендации дать? 

 

Задача 3. 

Лаборатория молокозавода проводит плановый микробиологический контроль 

готовой продукции (пастеризованное молоко) и смывов с оборудования. 

1. При исследовании смыва с фасовочного клапана упаковочной машины на среде 

Сабуро через 5 суток выросла пушистая колония серо-зеленого цвета. О каком виде 

микробного загрязнения это свидетельствует? Каковы его возможные источники на 

производстве? 

2. В одной из партий пастеризованного молока выявлено повышенное количество 

мезофильных аэробных и факультативно-анаэробных микроорганизмов (КМАФАнМ), но 

дрожжи, плесени и патогены отсутствуют. Какой технологический сбой на производстве 

может быть причиной? 

3. Разработайте краткий алгоритм действий лаборанта (с указанием сред и условий) 

при плановом контроле смывов с рук персонала цеха на наличие БГКП и золотистого 

стафилококка. 

 

Задача 4. 

В бактериологической лаборатории больницы проводят плановый контроль 

микробной обсемененности воздуха в перевязочной и палате реанимационного отделения. 

1. Какой метод отбора проб воздуха для количественной оценки здесь будет наиболее 

корректным и почему? Опишите его суть. 

2. При подсчете выявлено, что общее число колоний (ОМЧ) в воздухе перевязочной 

превышает установленный норматив для данного типа помещений. Какие группы 

микроорганизмов необходимо будет идентифицировать в этих колониях в первую очередь 

для оценки эпидриска? 

3. Какие первоочередные организационно-санитарные мероприятия вы 

порекомендуете персоналу отделения для снижения микробной обсемененности воздуха? 

 

Задача 5. 

В хирургическом отделении зарегистрировано несколько случаев гнойно-

воспалительных инфекций в области послеоперационных швов у пациентов. Есть 

подозрение на стафилококковую природу инфекции. 

1. Какие объекты в отделении (помимо биоматериала пациентов) необходимо 

исследовать для выявления возможного источника и путей передачи возбудителя? 

Составьте список из 5 ключевых объектов для смывов. 

2. Какие дифференциально-диагностические признаки (морфологические, 

культуральные, биохимические) будут ключевыми для подтверждения, что выделенный из 

смыва стафилококк является именно Staphylococcus aureus? 

3. Из смыва с крана умывальника в палате выделен штамм S. aureus. Какой 

дополнительный метод исследования необходимо провести, чтобы доказать его 

эпидемиологическую связь со штаммами, выделенными от пациентов? 

 

Задача 6. 

В лабораторию поступила партия одноразовых медицинских масок для контроля 

стерильности. Также необходимо проконтролировать эффективность дезинфекции в боксе 

Бактериологической безопасности (ББ) после работы с культурой условно-патогенных 

энтеробактерий. 
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1. Опишите методику проведения контроля стерильности масок микробиологическим 

методом (как отобрать пробу, в какие среды посеять, условия инкубирования). 

2. Какой метод (и с каким тест-микроорганизмом) вы используете для контроля 

эффективности дезинфекции поверхностей в боксе ББ? Опишите принцип метода. 

3. После дезинфекции бокса ББ смывы показали рост 2 колоний БГКП. Как вы 

интерпретируете этот результат? Каковы ваши дальнейшие действия? 

 

Задача 7. 

В лабораторию Роспотребнадзора для проведения санитарно-эпидемиологической 

экспертизы поступила партия замороженных куриных окорочков, ввезенных из-за рубежа. 

1. На основании какого документа (название, пункт) вы определяете перечень 

обязательных микробиологических показателей безопасности для данного вида продукта? 

2. При исследовании обнаружены бактерии рода Salmonella и превышены нормативы 

по КМАФАнМ. Какую фразу вы включите в раздел «Заключение» протокола испытаний? 

Вопрос 3: Каковы дальнейшие юридические последствия такого результата анализа 

для данной партии продукции? Какие органы и каким образом должны быть уведомлены? 

 

Оценивание обучающегося при решении ситуационных задач 

 

Оценка 

(пятибалльная) 
Требования к знаниям 

отлично 

«Отлично» выставляется обучающемуся, обнаружившему 

системные, глубокие знания программного материала, 

необходимые для решения практических задач, владеющему 

научным языком, осуществляющему изложение программного 

материала на различных уровнях его представления, 

владеющему современными стандартами диагностики, лечения 

и профилактики заболеваний, основанными на данных 

доказательной медицины 

хорошо 
«Хорошо» выставляется обучающемуся, обнаружившему 

полное знание программного материала 

удовлетворительно  

«Удовлетворительно» выставляется обучающемуся, 

обнаружившему достаточный уровень знаний основного 

программного материала, но допустивший погрешности при его 

изложении 

неудовлетворительно 

«Неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, 

допустившему при ответе на вопросы задачи множественные 

ошибки принципиального характера 

 
Контрольные вопросы для зачета 

 

1. Дайте определение санитарно-показательным микроорганизмам. Назовите 

основные группы и критерии их выбора. 

2. Основные нормативные документы, регламентирующие санитарно-

микробиологические исследования объектов окружающей среды. 

3. Правила отбора проб питьевой воды централизованного водоснабжения для 

бактериологического анализа. Требования стерильности, объема и транспортировки.  

4. Метод мембранной фильтрации, объекты/показатели, для которых применяется 

данный метод. 

5. Общее микробное число. Определение показателя, гигиенические нормативы для 

питьевой воды. 
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6. Основные этапы санитарно-микробиологического исследования смывов с рук 

персонала и оборудования на объектах общественного питания. 

7. Методы оценки бактериального загрязнения воздуха закрытых помещений 

(седиментационный, аспирационный), принципы.  

8. Колиформные термотолерантные бактерии. Отличие от общего количества 

колиформных бактерий, эпидемиологическое значение. 

9. Лабораторное исследование пищевого продукта на наличие бактерий рода 

Salmonella, алгоритм, методы.  

10. Питательные среды и методы выделения и предварительной идентификации 

Staphylococcus aureus в объектах внешней среды. 

11. Преимущества и ограничения применения полимеразной цепной реакции для 

детекции патогенов в сравнении с классическими культуральными методами.  

12. Роль контрольных штаммов микроорганизмов в системе внутрилабораторного 

контроля качества. Примеры контрольных штаммов для тестирования сред на 

обнаружение БГКП. 

13. Основные требования к организации рабочего места и мерам биологической 

безопасности при работе с патогенным материалом III-IV групп патогенности в 

микробиологической лаборатории.  

14. Интерпретация результата санитарно-микробиологического исследования, если в 

100 мл исследуемой воды обнаружены БГКП, но отсутствуют термотолерантные 

колиформы.  

15. Алгоритм действий лаборатории при получении смывов для исследования в рамках 

внеплановой проверки по факту пищевого отравления в организованном коллективе.  

16. Показатели и методы оценки микробиологической чистоты почвы в зонах 

санитарной охраны.  

17. Титр микроорганизма, наименьшее количество отделяемых живых клеток. Расчет 

данных показателей при исследовании воды методом титрования.  

18. Правила составления протокола санитарно-микробиологического исследования 

врачом клинической лабораторной диагностики.  

19. Нормативы по содержанию плесневых и дрожжевых грибов в готовой пищевой 

продукции, методы их определения.  

20. Исследования на наличие бактериофагов (колифагов) в воде и оценка их 

результатов.  

Оценивание обучающегося при ответе на контрольные вопросы 

 

Оценка 

(пятибалльная) 
Требования к знаниям 

зачтено 

При контроле качества освоения программы преподавания 

ординатор, овладевший в полном объеме теоретическими 

знаниями и практическими навыками (показавший знание, 

умение, владение) по программе дисциплины (модуля), получает 

оценку «зачтено». 

не зачтено 
Ординатор, не сумевший показать знание, умение и владение по 

программе дисциплины (модуля), получает оценку «не зачтено». 

 


